
LÁVAKŐ 

A lávakő vulkanikus eredetű ásvány. Korábban az 
indiánok és a sámánok is használták gyógyítási 

célokra. A lávakőnek közérzetjavító hatása van, és 
segíti az energiaáramlást a testünkben. Rendkívül 

magas ásványi anyagtartalma miatt általános 
frissítő hatással rendelkezik, és segít fokozni az 

önbecsülést. 

Méregtelenítő hatással is bír, így segíti a 
salaktalanítást. Fokozza a vérkeringést, serkenti a 

sejtek vízutánpótlását és a sejtek megújulását. 

Horoszkópja: Bak. 

Színe: Fekete. 

 

 

  



LAVA STONE 

The lava stone is a volcanic mineral. Previously, 
the Indians and shamans used it for healing 
purposes. It has a positive mood-stimulating 

effect and helps with the energy flow in our body. 
Due to its extremely high mineral content, it has a 
general refreshing effect and helps to increase our 

self-respect. 

It also has a detoxifying effect, aiding in 
purification. This stone enhances blood 

circulation and stimulates the water supply of 
cells, promoting cell renewal. 

Horoscope: Capricorn. 

Color: black. 

 

 

 


